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AL CENTRO NATURA L’ARCA
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GIOVEDI’ 24 luglio ore 17,00

Presentazione e laboratorio

sul corso dei chakra

INGRESSO LIBERO

CONOSCERE ED UTILIZZARE IL SISTEMA DEI CHAKRA

A cura di   RITA RIBONI
Ogni “ruota d’energia” smista ed unisce le linee fondamentali che collegano il corpo fisico ai corpi sottili e l’insieme delle linee costituisce il sistema dei chakras.

Dal momento dell’incarnazione, traumi, shock, modelli educativi mettono in difficoltà e, a volte, danneggiano seriamente il libero e sano fluire delle energie.

Questo percorso, che utilizza sia tecniche fisiche, che emozionali, che mentali, offre l’opportunità di “ripulire” le vie energetiche a tutti i livelli, di rendercene consapevoli e di divenire coscienti di come possiamo utilizzare gli strumenti che permettono di iniziare un percorso di auto-guarigione e consapevolezza.

SETTEMBRE ‘08         27 e 28

NOVEMBRE  ‘08         22 e 23                >   dalle ore 10.00 alle 18.00

FEBBRAIO    ’09            7 e 8

IL CORSO È COMPOSTO DI TRE WEEKEND CHE VANNO SEGUITI TUTTI

INFO:  089 222401
