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“/ e conferenze del gf@vcdi “

Al Arca

(ari Soci, siamo lieti df annunciarvi che,
da settembre, iniziera un interessante
Progctto nel nostro C entro.

Ogni’ gfovca'l; dalle 20, ¢i sars una
conferenza, ad Ingresso libero Pcri’ nostri
soci, sulle varie diﬁsc:lb/ihc DPionaturali, ma
anche 5ugﬁ altri temi attinenti alla salute ed
il benessere che tanto ci stanno a cuore.
(i saranno incontri sull Alimentazione

Naturale, [a Macrobiotica, la Medicina

Omcopa tica e, tanti altri argomenti....



_Calenclario clegli incontri:

(Giovedi 15 settembre: “/ integrazione Ps/cofzﬁsz%:a

Tragcr; proposte dy iberts in movimento” condotto da

I™ nza \/itale

(Giovedi 22 settembre: "Ortﬁoz.[)/bnomy, la meditazione

a/c/COI;Do” condotto da Maria Rosaria Russo

Giovedi 27 settembre: “ Yoga della risata, ridere per

vivere mc‘g/io” condotto da Barbara Moretti

(hiovedi 6 ottobre: “/ a dietetica olistica, seguire /a

natura ascoltandosi” condotto da [ina (Camerino

(Giovedi 13 ottobre: © Aromatcrapia” condotto da [ina

(_amerino

Mcrcolcch 19 ottobre: © Omeopatia, la visione globale”

condotto da Angelo Frota

Giiovedi 20 ottobre: © /:/or/i‘craplé , guarire con | fiori®
condotto da [ina (_amerino

Giovedi 27 ottobre: (yinnastica Posturalc Mezieres « ||

corpo che Parla” condotto da Olga Romano



