
IL CUORE, LA CASA DELLA GIOIA

~Ama e Vai oltre~
VIVI NELLA GIOIA PER TUTTO CIÓ CHE SEI

PERDONA E LASCIA ANDARE

TROVA LA CHIAVE DEL CAMBIAMENTO

Attraverso varie tecniche viaggeremo dentro noi stessi per portare la GIOIA

in ogni aspetto di noi e della nostra vita. Questo percorso interiore inizierà dal CUORE, 

la casa di ogni sentimento. Questo viaggio porterà nuova GIOVINEZZA e VITALITÁ,

trasformando il tuo CUORE nella CASA DELLA GIOIA e accogliendo

il DONO di ritrovare la tua FORZA INTERIORE.

SABATO 25 FEBBRAIO 2012 dalle ORE 9:30 alle ORE 17:30

CENTRO NATURA L'ARCA
Piazza Alfano I N. 7  (di fronte al Duomo)

SALERNO

COSA FAREMO: Attiveremo gli ormoni della gioia e la nostra energia vitale, ritroveremo il nostro bambino 
interiore, impareremo ad avere maggiore consapevolezza di noi stessi e del potere dei sentimenti.

L'INSEGNANTE: Barbara Moretti è Counselor, Coach 1o1 e per Team, Insegnante di ThetaHealing® (Dna 
Base, Dna Avanzato, Abbondanza e Manifestazione, Bambini Arcobaleno), specializzata nel Lavoro per il  
cambio dei sentimenti e delle convinzioni limitanti a livello del Subconscio, Storico, Genetico e dell'Anima, 
Teacher e Leader di Yoga della Risata® (Hasya Yoga), Insegnante di Yoga per Bambini e Famiglie, Operatore  
di EFT® (Emotional Freedom Techniques).

Iscrizioni: CentroNatura l'ARCA, tel. 089 222401 – Barbara Moretti, cell. 349 4032799 – www.mylifeintheta.com


